
Kedves Szülők! 

 

 

Szeretném megosztani veletek az e  hétre tervezett tevékenységeinket. 

A mondókák nem lesznek ismeretlenek a gyermekek számára.  

Hétfő: Mondókázás  

 

 Húsvéthoz ,tavaszhoz köthető mondókáink: 

„Töröm töröm a mákot ,sütök neked kalácsot ,ica tolla motola neked 

adom Kingácska „( gyermek nevét mondjuk) 

A mondóka során mindkét  kezünket ökölbe szorítjuk folyamatosan 

egymásra pakoljuk őket a mondóka folyamán , ezzel is imitálva a 

máktörés folyamatát.A „neked adom..” sornál a kinyított tenyerünket 

a gyermek felé nyújtjuk.  

Dal :Süss fel nap  

Süss fel nap fényes nap kertek alatt a lúdaink megfagynak.Az 

aláhúzott résznél leguggolunk. 

 

Kedvelt mondókáink közzé tartozik :nyuszi fülét hegyezi   

Volt egyszer egy ember .                

Ezt videóban mellékelem nektek 

 

 

 



Kedd: Vízuális nevelés 

Húsvéti tojás festése 

pöttyözésel,csikozással,maszatolással,ragasztással.                               

Itt több ötlet lehetőséget írtam le.                                                           

Húsvéti nyuszi festése 

 

                                                                                                                                             

A papírból  kivágott tojások készülhetnek  pöttyözéssel is.A tojáson a 

pöttyöket parafa dugóval, valamint ujjpöttyökkel,szoktuk készíteni.De 

ha csak színes festék csíkokat húztok a papíron vagy csak  maszatoltok 

úgyis gyönyörű alkotások születnek  .    

Akár ecsetet is használhatok korábban próbálkoztunk vele…Ha 

esetleg nincs otthon elég  lap só ,liszt gyurmából készült tojások is egy 

jó alternatíva lehet. Szárítás után ugyanúgy festhetőek. Ehhez 

mellékelek nektek receptet. 

Szeretnélek megkérni benneteket hogy az elkészült alkotásokról 

küldjetek képet . 

 

Meg kell említenem ,hogy az óvodában ilyenkor néphagyomány 

nyomán húsvéti tojásokat szoktunk keresni az udvaron.  

Az erre szánt tojások akár tojásfestékkel is festhetők ,de mi 

berzseléssel szoktuk készíteni. 

 

 

 

 



Szerda: Házi állatokkal való ismerkedés. 

 Képes illetve mese könyvekben állatok felismerése.  

 Kinek van kutyája ,macskája,nyuszija stb. 

 Mit eszik? 

 Mit mond? 

 

Az állatokhoz kapcsolatosan mozgásos tevékenységet is lehet 

hozzá kapcsolni.  

Le tudjuk utánozni az adott állat például kutya mozgását, 

mellette érdemes a hangjukat is utánozni.  

 

Csütörtök : Mese nap  

A török és a tehenek. 

Péntek: Zenei nevelés 

A mondókákat,mesét hanganyagba küldöm Nektek! 

Remélem hozzá tudtam járulni a gyermekekkel való kellemes 

időtöltéshez. 

Várom a visszajelzéseteket, akár kép formájában is az alkotásokról .  

Előre is köszönöm! 

 Kellemes időtöltést  és húsvéti ünnepeket kívánok!  

 

                        



                          

 

 

 


