Kedves Sziilok!

Kiildom az e heti jaték otleteket. ©

Hétfo: Mozgasos tevékenységek

Az adott mozgasformakat ugy probaltam 6sszevalogatni amit az
udvaron is megtudtok csinalni a gyerekekkel.

Tobb otletet irok le nektek.

e Egy hulla-hopp karikat fektetiink le a foldre,ebbe ugranak
bele a bolcsisek paros 1dbbal majd ugyanugy kiugranak
bel6le. /Hullahopp karikat szoktunk guritani is egymasnak/

e Milyenek az oriasok? pipiskedve jarunk
Milyenek a torpikék? Leguggolunk.

e Ugraljunk, mint a verebek!
/folyamatos paros labbal ugralas/

Kedd: Mondokazas, éneklés

Poros uton kocsi zorog,
A kereke gyorsan porog,
Sari néni vezeti aki latja neveti!

Enek: Lepke, lepke

Lepke, lepke szallj a tenyerembe.

Nem szallok, mert félek

Oriilok, hogy élek.

/Ezt hanganyagban is mellékelem nektek/



Szerda:Vizualis tevékenységek
Eszk6zok:Szines festék €s papir

Virag festése tenyér lenyomattal.
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A szar és a levél festését ujjlenyomattal tudjatok elkésziteni.

Csiitortok: Labujjtorna

Ezt a bolcsiben babzsdkokkal szoktuk megoldani.A gyerekek valtott
labbal lépnek rajuk.

Ha nincs, babzsakotok rakjatok le a foldre kiillonb6z6 , méreti
kavicsokat ¢s ezekre 1€pkedjenek ra a gyerekek lehetdleg mezitlab.
Olyat 1s szoktunk csindlni a gyerekekkel ,hogy leiiliink egy szOnyegre
felemeljlik az egyik labunkat és kozben mozgatjuk a labujjainkat .
/integetiink egymasnak/.

Erdemes probalgatni a kisebb méretii pliissok,ruhazsebkenddk stb.
felemelését labujjaik Osszeszoritasaval.

Péntek: Mesenap
Ezt vided lizenetben kiildom el nektek!

Kellemes idotoltést kivanok! ©






